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       Чемпионат по гимнастическому дефиле «Iconista» —
это зрелищное мероприятие, которое сочетает в себе
спорт и искусство. Чемпионат позволяет участникам
продемонстрировать не только спортивные навыки, 
но и индивидуальность, артистизм, чувство стиля. 
       Это мероприятие, где гимнастки выходят на подиум,
демонстрируя заранее подготовленные образы. 
В отличие от спортивного выступления, здесь акцент
делается на:

 костюм, макияж, причёску
 артистизм, подачу и уверенность 
 оригинальность идеи и соответствию тематике
 дефиле с элементами художественной гимнастики

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

2. ОРГАНИЗАТОРЫ

Развитие артистических способностей 
       и креативности у детей

Формирование чувства стиля, эстетики 
       и самовыражения

Поддержка творческой инициативы детей 
       и родителей

Создание праздничной, вдохновляющей 
       атмосферы на подиуме

Компания Exclusive Point General Trading LLC 
       с торговой маркой «ProDanceShop»

Международная Академия гимнастики «Алем»
Контактные номера: +971 52 602 6836, 

                                                +7 707 059 7551



К участию в Чемпионате по дефиле приглашаются
гимнастки, имеющие базовый уровень подготовки 
в художественной гимнастике. Участие может быть
только индивидуальным.

Возрастные категории:

Сеньоры 15-20 лет
Юниоры 11-14 лет
Дети 7-10 лет

4. ТЕМАТИКА

3. УЧАСТНИКИ

Каждая участница может выбрать любую тематику 
для презентации своего образа. 

Примеры тем:

Образы сказочных героинь — феи, принцессы,
волшебницы
Стихии природы — огонь, вода, воздух, земля
Животные и птицы — кошка, лебедь, бабочка
Кино и мультфильмы — героини Disney,
супергероини
Национальные костюмы мира — яркие 

       и традиционные наряды разных культур
Фантастические миры — космос, будущее,
киберпанк.



Костюм должен соответствовать нормам купальника
в художественной гимнастике. Однако допускается   
использование 1-2 декоративных элементов 

       в купальнике, дополняющих образ (перчатки, перья,
       объемные цветы). 

Не допускаются костюмы с острыми или легко
ломающимися элементами. 
Купальник должен соответствовать выбранной
тематике. 
Образ должен быть оригинальным, эстетичным 

       и безопасным. 
Гимнастки демонстрируют гимнастическое дефиле
в получешках.
Прическа должна быть аккуратной и компактной,
без громоздких дополнительных украшений. 
Волосы должны быть аккуратно собраны в пучок.
Декоративные детали допускаются, но они 

      не должны быть громоздкими и опасными 
      для гимнасток. 

Украшения для волос должны располагаться
компактно к волосам, близко к пучку, не должны
распространяться с волос на любую часть кожи.
Макияж должен быть легким и четким, уместным
для возраста гимнасток. 
Театральный грим не допускается.

5. ТРЕБОВАНИЯ К ОБРАЗАМ И КОСТЮМАМ



Дата и время: 
5 декабря – 1 день соревнований

Формат дефиле:
Выход под музыку (по выбору участника);
Демонстрация образа (один круг по подиуму) 

       с элементами дефиле: позирование, представление
       образа с элементами художественной гимнастики
       минимум 2 DB (равновесие, прыжок, поворот 
       на выбор). 

Не разрешается использование гимнастических
предметов.

Контент-сопровождение дефиле: 
Музыка (от 30 секунд до 1,5 минуты, должна
соответствовать выступлению гимнастки)
Фамилия, имя участницы, возраст на LED-экране
Фотография участницы на LED-экране 
Контент сопровождение необходимо отправить 

       на электронный адрес:
       iconista.worldofficial@gmail.com  до 28 ноября 2025г.

6. ПРОВЕДЕНИЕ ЧЕМПИОНАТА

7. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ

Максимум: 50 баллов:

Оригинальность и креативность – от 1 до 10 баллов
Техническое исполнение элементов гимнастики –
от 1 до 10 баллов
Целостность и выразительность образа – от 1 до 10
баллов
Дефиле – от 1 до 10 баллов
Соответствие возрасту и теме – от 1 до 10 баллов

mailto:iconista.worldofficial@gmail.com


Главный судья и амбассадор Чемпионата — Коптлеу
Камила Анваровна.
Коптлеу Камила Анваровна — мастер спорта
международного класса по художественной
гимнастике. Абсолютная чемпионка Казахстана,
чемпионка Азии и международных турниров.
Финалистка чемпионата мира и этапов Кубков мира. 
Финалистка национального конкурса «Мисс Астана».
Сегодня одна из топовых моделей Казахстана,
входящая в топ-10 самых красивых гимнасток страны.
В состав жюри также входят деятели искусств, спорта 
и индустрии красоты и моды.

8. ЖЮРИ

9. НАГРАЖДЕНИЕ

В каждой возрастной категории определяется:
Чемпионка (1 место)
1 Вице-Мисс (2 место)
2 Вице-Мисс (3 место)

Дополнительные номинации по решению жюри: 
«Мисс улыбка»
«Мисс Грация»
«Мисс Харизма»
«Мисс Артистичность»
«Мисс Стиль»
«Мисс Подиум»
«Мисс Элегантность»
«Мисс зрительских симпатий»

Все участники получают дипломы и памятные призы.
Победители и призеры награждаются денежными
призами от спонсоров.



Прием заявок до 28 ноября 2025 года на +971 52 602
6836, +7 707 059 7551 
Форма заявки: (ФИО ребенка, возраст, название
образа, ФИО родителя)
Стартовый взнос 200 EUR за каждую участницу 
в индивидуальном дефиле. Оплата возможно
произвести наличными или на расчетный счет.

Реквизиты для оплаты.
Расчетный счет: 
ENBD Bank 
Al Qusais Branch DXB
Vladimir Kim
A/C No. 1015776537401
IBAN AE22 0260 0010 1577 6537 401

10. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

11. ФИНАЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Участие в чемпионате означает согласие с настоящим
регламентом.
Все участники и сопровождающие обязаны соблюдать
порядок, дисциплину и уважительное поведение 
на площадке мероприятия.
Организаторы оставляют за собой право вносить
изменения в регламент при необходимости 
(с уведомлением участников).
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